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2.Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для очной формы обучения 

Курсы

Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарны
м курсам

Учебная 
практик

а

Производственная практика

Промежуточна
я аттестация

Государственна
я итоговая 
аттестация

Каникул
ы

Всегопо профилю 
специальност

и

преддипломна
я

1 2 3 4 5 6 7 8 9

I курс 39 2 11 52

II курс 31 2.4 3.6+4 1 10 52

III курс 23 1 5 4 2 6 2 43

Всего 93 3.4 12.6 4 5 6 23 147



3.План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа СПО) 

Индекс 

Наименование циклов, 
дисциплин, 

профессиональных 
модулей, МДК, практик

Форм
ы 

проме
жуточ
ной 
аттест
ации

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по 
курсам и семестрам (час. в семестр)

максимал
ьная

Самостоя
тельная 
работа

Обязательная аудиторная I курс II курс III курс 

всего 
занят
ий

в т. Ч.

1 
сем. 
17 
нед

2 
сем. 
22 
нед.

3 
сем. 
17 
нед.

4 
сем. 
20 
нед

5 
сем. 
16 
нед

6 
сем. 
13 
нед

лаб. И 
практ. 
Занятий, 
вкл. 

Семина
ры

курсовы
х работ 
(проект
ов) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Общеобразовательные 
учебные дисциплины

1з\10дз
\3э 2106 702 1404 696 612 792

Базовые  ОУП 1з\4дз\1э 923 307 616 398 270 346

ОУД.01 Русский язык и 
литература -,Э 293 98 195 100 85 110

ОУД.02 Иностранный язык -,ДЗ 175 58 117 117 51 66

ОУД.04 История -,ДЗ 175 58 117 24 51 66

ОУД.05 Физическая культура З,ДЗ 175 58 117 117 51 66

ОУД.06 Основы безопасности 
жизнедеятельности -,ДЗ 105 35 70 40 32 38

Профильные 
дисциплины -\-\1э 351 117 234 134 102 132



ОУД.03
Математика: алгебра,  на 
чала математического 
анализа, геометрия

-,Э 351 117 234 134 102 132

По выбору из ОПО 773 258 515 156 240 275

Базовые дисциплины -\4дз\0э 387 129 258 78 121 137

ОУД.11 Обществознание -,ДЗ 117 39 78 18 34 44

ОУД.14 Естествознание -,ДЗ 162 54 108 40 51 57

ОУД.16 География ДЗ 54 18 36 10 36

ОУД.17 Экология -,ДЗ 54 18 36 10 36

Профильные  
дисциплины -\2дз\1э 386 129 257 78 119 138

ОУД.07 Информатика -,Э 150 50 100 60 34 66

ОУД.12 Экономика -,ДЗ 108 36 72 8 34 38

ОУД.13 Право -,ДЗ 128 43 85 10 51 34

Предлагаемые ОО -\1дз\0э 59 20 39 8 39

УД.01 Основы проектирования 
и бизнес планирования ДЗ 59 20 39 8 39

УД.02 Введение в 
специальность 

УД.03 Краеведение 

Обязательная часть 
циклов ОПОП 2052 684 1368 762 20 325 500 393 150

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный 
и социально-
экономический цикл 

3з/6дз/0э 468 156 312 214 104 120 52 36

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 58 10 48 48

ОГСЭ.02 История ДЗ 58 10 48 48

ОГСЭ.03 Иностранный язык -,-,-ДЗ 136 28 108 108 28 36 26 18



ОГСЭ.04 Физическая культура ЗЗЗДЗ 216 108 108 106 28 36 26 18

ЕН.00

Математический и 
общий 
естественнонаучный 
цикл

0з\2дз\0э 108 36 72 56 36 36

ЕН.01

Информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности

ДЗ 54 18 36 28 36

ЕН.02 Статистика ДЗ 54 18 36 28 36

П.00 Профессиональный 
цикл 1476 492 984 492 185 380 305 114

ОП.00 Общепрофессиональны
е дисциплины 

0з\8дз\0э 474 158 316 158 66 102 112 36

ОП.01 Теория и методика 
социальной работы -,ДЗ 54 18 36 16 20 16

ОП.02 Организация социальной 
работы в РФ ДЗ 51 17 34 16 34

ОП.03 Документационное 
обеспечение управления ДЗ 48 16 32 16 32

ОП.04 Деловая культура ДЗ 48 16 32 14 32

ОП.05
Основы учебно-
исследовательской 
деятельности

ДЗ 48 16 32 16 32

ОП.06 Основы педагогики и 
психологии ДЗ 75 25 50 24 50

ОП.07 Основы социальной 
медицины ДЗ 48 16 32 16 32

ОП.08 Безопасность 
жизнедеятельности -,ДЗ 102 34 68 36 32 36

ПМ.00 Профессиональные 
модули

0з\0дз\8э 1002 334 668 334 20 170 340 80 78



ПМ.01
Социальная работа с 
лицами пожилого 
возраста и инвалидами

Э(к) 274 92 185 92 85 100

МДК.01.01

Социально-правовые и 
законодательные основы 
социальной работы с 
пожилыми и инвалидами

Э

51 17 34 17 34

МДК.01.02

Психология и 
андрогогика лиц 
пожилого возраста и 
инвалидов

51 17 34 17 34

МДК.01.03
Технология социальной 
работы с пожилыми и 
инвалидами 

-,Э

85 28 57 29 17 40

МДК.01.04
Социальный патронат  
лиц пожилого возраста и 
инвалидов

86 30 60 30 60

УП.01 Учебная практика 51 51

ПП.01 Производственная 
практика

94 34 60

ПМ.02 Социальная работа с 
семьей и детьми Э(к) 306 102 204 112 172 32

МДК.02.01

Социально-правовая и 
законодательная основы 
социальной работы с 
семьей и детьми Э

60 20 40 20 40

МДК.02.02 Возрастная психология и 
педагогика, семьеведение 60 20 40 22 40

МДК.02.03 Технология социальной 
работы с семьей и детьми

Э

78 26 52 28 20 32

МДК.02.04
Социальный патронат 
различных типов семей и 
детей

108 36 72 42 40 32

УП.02 Учебная практика 36 36



ПП.02 Производственная 
практика

60 18 42

ПМ.03
Социальная работа с 
лицами из групп риска, 
оказавшимися в ТЖС

Э (к) 189 63 126 63 48 78

МДК.03.01

Нормативно-правовая 
основа социальной 
работы с лицами из 
групп риска

Э

48

16 32 14 32

МДК.03.02
Технологии социальной 
работы с лицами из 
групп риска Э

83
28 55 28 16 39

МДК.03.03 Социальный патронат 
лиц из групп риска

58 19 39 21 39

УП Учебная практика 39 39

ПП.03 Производственная 
практика

66 66

ПМ.04

Выполнение работ по 
одной или нескольким 
профессиям рабочих, 
должностям служащих

Э(к) 229 76 153 67 85 68

МДК.04.01 Основы социально-
бытового обслуживания Э 51 17 34 14 34

МДК 04.02
Основы 
профессионального 
общения

Э

56 18 38 16 38

МДК 04.03

Социально-медицинские 
основы 
профессиональной 
деятельности

122 41 81 37 51 30

ПП.04 Производственная 
практика

64 34 30

ПДП.00
Производственная 
практика 
(преддипломная)

4 нед.



2.

ВЧ.00 Вариативная часть 0з\6дз\2э 864 288 576 288 117 46 200 213

ПП 22 22

Всего часов обучения по 
циклам ОПОП

УП.00 Учебная практика
16

576
ПП.00

Производственная 
практика (по профилю 
специальности)

ПДП.00
Производственная 
практика 
(преддипломная)

4 нед.
4 нед.

ПА.00 Промежуточная  
аттестация

3 нед. 1 1 1

ГИА.00 Государственная 
итоговая аттестация 

6 нед.

ГИА.01
Подготовка выпускной 
квалификационной 
работы

4 нед.
4нед

ГИА.02
Защита выпускной 
квалификационной 
работы

2 нед.
2 нед.

Консультации  - 4 часа на каждого обучающегося в год 
Государственная (итоговая) аттестация 
1. Программа базовой подготовки  
1.1. Выпускная квалификационная работа 
Подготовка ВКР    с 18.05. по 14 .06 (всего 4 нед.) 
Защита ВКР           с 15.06 по 28.06   (всего 2нед.)

Все
го

Дисциплин и МДК
6 
4

6 
6

7 
5

3 
2

Учебной практики 51 36 36

Производ.практики/преддипл. 
практика 51 120+144 112 62

Экзаменов 1 5 2+2 2+2

Дифф. зачетов /Зачетов 5 4 5 1








